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PRESENTACION

El ejercicio pleno, seguro y saludable de la sexualidad por
parte de las y los jévenes constituye tanto un derecho
humano como un asunto de politica publica para todos los
paises del mundo. Ante el impacto multifactorial generado
por la pandemia del Covid-19, nos hemos propuesto
revisar y analizar las implicaciones que tiene y que tendra
para los proximos afios, esta nueva circunstancia a la que

nos ha llevado la pandemia.

A partir del pasado mes de febrero o marzo del 2020,
hemos enfrentado una fuerte colisién en diversos érdenes
de nuestra vida cotidiana, en lo laboral, educativo, de
salud, en lo personal y en lo social, asi como en el ambito
cultural. Como medida de protecciéon una parte de la
poblacién, especialmente los jovenes escolarizados,
tuvieron que resguardarse en sus respectivos hogares
para que, por un lado, continuaran con su formacion
educativa y, por otro, para evitar o reducir afectaciones
personales o en su entorno familiar, debido al riesgo que

implicaba la transmision del SARS-CoV-2.

La vida en su conjunto y el ejercicio de la sexualidad en
particular, especialmente para quienes tenian a sus
respectivas parejas fuera de sus casas, sin duda representd
grandes transformaciones y no pocos riesgos que

posiblemente se prolongaran en el futuro proximo y quiza

durante un plazo mayor pero todavia indeterminado.
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Ante ello, es urgente reflexionar y analizar cudles pueden
ser los impactos socioculturales y de salud, cuando
pensamos en el ejercicio de la sexualidad de la poblacién
juvenil. ¢Qué desafios representara esta nueva condicién
transformada por la pandemia del Covid-19? Siguiendo los
planteamientos de Ulrich Beck y otros tedricos,
entendemos que estamos frente a una etapa en la que se
ha generado un aumento de la llamada Sociedad de
riesgo, acelerada, ademds, por movimientos de
globalizaciéon y por la cuarta revolucion industrial que
estamos viviendo. En tal sentido, nos hemos propuesto
llevar a cabo el Il Foro Nacional sobre Salud Sexual en
Jovenes: Retos y desafios ante la pandemia del Covid-19,
con los siguientes EJES TEMATICOS:

I. Sociedad, cultura y sexualidades juveniles ante el
Covid-19.
Salud sexual en jovenes: Derechos sexuales vy
reproductivos en la era de la pos-pandemia del
Covid-19.
lll. Infecciones de Transmision Sexual: Conocimientos,
prevencion y atencién en la poblacidn juvenil ante

un sistema de salud que enfrenta el Covid-19.

IV. Derechos humanos y diversidad sexual en jévenes
en tiempos del Covid-19.
V. Ejercicio de la sexualidad: Prevencion, atencion y

proyectos de vida juveniles ante un escenario en

riesgo por el Covid-19.
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PROGRAMA

MARTES 10 DE AGOSTO DE 2021

10:00 — 10:45 hrs.
Exposicion de motivos
Declaratoria inaugural
Participantes por confirmar

10:45 - 11:00 hrs.
RECESO

11:00 - 12:00 hrs.

EJE I. SOCIEDAD, CULTURA Y SEXUALIDADES JUVENILES
ANTE EL COVID-19. PARTE 1

Modera: Mtra. Jannet S. Valero Vilchis

Universidad Autonoma del Estado de México

Comunicacion de los adolescentes sobre su sexualidad en
tiempos de Pandemia.
Dra. Tayde Icela Montes Reyes
Universidad Auténoma del Estado de México, Plantel
“Lic. Adolfo Lépez Mateos” de la Escuela Preparatoria
Dr. Juan Manuel Gémez Tagle Ferndndez de Cordova
Universidad Autdnoma del Estado de México, Plantel
“lgnacio Ramirez Calzada” de la Escuela Preparatoria

é¢Como interviene la sociedad, cultura y entorno en la
sexualidad de los jévenes y sefioritas ante Covid-19?

Lic. Maria Teresa Becerril Gomez

CONALEP Estado de México

Plantel Nicolds Romero

Cultura visual sobre sexualidad: representaciones entre
universitarios en Puebla, México ante el contexto Covid-
19.

Mtra. Elsa Chdvez Alvarez

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Facultad de Arquitectura

Diferenciacion sobre la percepcion de la sexualidad en
adolescentes, antes y durante la pandemia por Covid-19.
Lic. Nayely Yajhaira Lopez Villasefior
CONALEP Estado de México
Plantel Ecatepec I

La comunicacion de la ciencia y la salud reproductiva en
el contexto de la pandemia.

Mtro. César Sudrez Alvarez

Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

El impacto de la comunicacion interna ante la nueva
normalidad del Covid-19.

Mtra. Cessiah Zavariz Andrade

Dr. Ricardo Peri Alarcon

Dra. Maria del Rocio Ojeda Callado

Lic. Fernanda Elizabeth Ruiz Osorio

Universidad Veracruzana

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

12:00 - 13:00 hrs.

EJE I. SOCIEDAD, CULTURA Y SEXUALIDADES JUVENILES
ANTE EL COVID-19. PARTE 2

Modera: Dra. Tayde Icela Montes Reyes

Universidad Autonoma del Estado de México

Retos y desafios ante la pandemia del Covid-19.
Lic. Casandra Yael Lopez Méndez
CONALEP Estado de México
Plantel Ecatepec llI
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Salud sexual para la comunidad universitaria: un
proyecto de intervencion comunicativa.

Dra. Sandra Flores Guevara

Universidad Autéonoma del Estado de Hidalgo

El orientador escolar como Relé en los casos de abuso
sexual durante la pandemia en el nivel medio superior.
Hacia una clinica de la reeducacién familiar.

Lic. Jesus Alfonso Miranda Specia

CONALEP Estado de México

Plantel Tecdmac

E-salud y los elementos de una planeacion estratégica
ética para la promocion de la salud sexual en jovenes
universitarios.

Dra. Anayuri Gliemes Cruz

Dra. Martha Silvia Torres Hidalgo

Dra. Andrea Estupifian Villanueva

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Facultad de Ciencias de la Comunicacion

La sexualidad hoy en dia ante el Covid-19.
Lic. Carlos Eduardo Pliego Jacob
CONALEP Estado de México
Plantel Tecamac

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

13:00 — 14:00 hrs.

EJE 1l. SALUD SEXUAL EN JOVENES: DERECHOS SEXUALES
Y REPRODUCTIVOS EN LA ERA DE LA POS-PANDEMIA DEL
COVID-19

Modera: Mtra. Maricela del Carmen Osorio Garcia
Universidad Autonoma del Estado de México

Adolescentes, amor, sexo y derechos en tiempos de la
pandemia Covid-19.

Dra. Anayansi Trujillo Garcia

Dra. Leonila de la Rosa Delgado

Lic. Karla Yoana Miranda Herndndez

Universidad Auténoma del Estado de México

Plantel Lic. Adolfo Lépez Mateos de la Escuela

Preparatoria

Derechos humanos y diversidad sexual en jovenes en
tiempos del Covid-19.

Mtra. Rosa Elizabeth Meneses Castro

CONALEP Estado de México

Plantel Nezahualcéyotl IlI
Promocién de los derechos sexuales de niiios, nifias y
jovenes en periodo de pandemia.

Dra. Edith Molina Carmona

Mtra. Maria Guadalupe Curro Lau

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

14:00 — 14:30 hrs.

EJE Ill. INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL:
CONOCIMIENTOS, PREVENCION Y ATENCION EN LA
POBLACION JUVENIL ANTE UN SISTEMA DE SALUD QUE
ENFRENTA EL COVID-19

Modera: Dr. Armando Zavariz Vidaiia

Universidad Veracruzana

Infecciones de transmision sexual en la pandemia del
SARS-CoV-2/Covid-19.

Dra. Eneida del Socorro Camarillo Romero

Dra. Aurora Pdramo Lira

Dr. José de Jesus Gardufio Garcia

Universidad Auténoma del Estado de México

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

14:30 - 16:00 hrs.
RECESO

16:00 — 17:00 hrs.

EJE IV. DERECHOS HUMANOS Y DIVERSIDAD SEXUAL EN
JOVENES EN TIEMPOS DEL COVID-19.

Modera: Dra. Edith Molina Carmona

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla

Diversidad sexual y perspectiva adolescente
Lic. Claudia Rivero Cruz
CONALEP Estado de México
Plantel Ecatepec |
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Una mirada a la sexualidad pre-pandemia de los jéovenes
universitarios de la UANL.

Dra. Maria Delia Téllez Castilla

Universidad Cuauhtémoc, Plantel Aguascalientes

Dra. Janet Garcia Gonzdlez

Universidad Autonoma de Nuevo Ledn

Derechos humanos y diversidad sexual.
Lic. Yadira Maldonado Alfaro
CONALEP Estado de México
Plantel Ciudad Azteca

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

MIERCOLES 11 DE AGOSTO DE 2021

11:00 - 12:00 hrs.

EJE V. EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD: PREVENCION,
ATENCION Y PROYECTOS DE VIDA JUVENILES ANTE UN
ESCENARIO EN RIESGO POR EL COVID-19. PARTE 1
Modera: Mtro. Irvin Rodolfo Tapia Bernabé

Colegio de Educacion Profesional Técnica del Estado de
Meéxico

Comunicacion del riesgo ante la contingencia del Covid-
19.

Dr. Luis Alfonso Guadarrama Rico

Universidad Auténoma del Estado de México

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Salud sexual y reproductiva frente a esta situacion de
Covid-19.

Lic. Sofia Janeth Flores Flores

CONALEP Estado de México

Plantel Naucalpan |

Estar sin estar. Percepciones, experiencias y estrategias
de estudiantes de la UAEMéx en tiempos de
confinamiento.

Dra. Norma Baca Tavira

Universidad Auténoma del Estado de México, Instituto

de Ciencias Agropecuarias y Rurales

Mtra. Silvia Garcia Fajardo

Universidad Auténoma del Estado de México, Facultad

de Ciencias Politicas y Sociales
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Efectos de la pandemia por covid-19 en la salud sexual y
reproductiva en la poblacion juvenil.

Lic. Lucero Jaimez Ochoa

Universidad Nacional Auténoma de México

Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia

Ejercicio de la sexualidad: Prevencién, atenciéon y
proyectos de vida juveniles ante un escenario en riesgo
por el Covid-19.

Lic. Miriam Frasco Correa

CONALEP Estado de México

Plantel Texcoco

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

12:00 - 13:00 hrs.

EJE V. EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD: PREVENCION,
ATENCION Y PROYECTOS DE VIDA JUVENILES ANTE UN
ESCENARIO EN RIESGO POR EL COVID-19. PARTE 2
Modera: Dra. Sandra Flores Guevara

Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo

Elementos formales e informales en el ejercicio sexual
adolescente: contrastes por sexo y retos frente a la
pandemia por Covid-19.

Dr. José Arce Valdez

Dra. Mayra Ivonne Guadarrama Cdrdenas

Mtra. Tsereth Zubayda Loretto Castillo

Lic. Silvia Quevedo Moreno

Universidad Auténoma del Estado de México

Facultad de Ciencias de la Conducta

Ejercicio de la sexualidad: Prevencion, atenciéon y
proyectos de vida juveniles ante un escenario en riesgo
por el Covid-19.

Lic. Brenda Janeth Diaz Vargas

CONALEP Estado de México

Impacto psicolégico del confinamiento, repercusion en la
sexualidad adolescente y su influencia en el proyecto de
vida.

Mtra. Adriana Haro Vdzquez

Conalep Estado de México

Plantel Nezahualcdyotl Il
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Impacto Emocional, Nuevas Estrategias de Prevencién y
Responsabilidad en Salud Sexual.

Lic. Juan Eduardo Tavares Ayala

Insex AC

Importancia del uso del condén en adolescentes
preparatorianos sexualmente activos en época de Covid-
19.

Mtra. Maricela del Carmen Osorio Garcia

Universidad Auténoma del Estado de México

Platel “Ignacio Ramirez Calzada” de la Escuela

Preparatoria

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

13:00 — 14:30 hrs.

EJE V. EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD: PREVENCION,
ATENCION Y PROYECTOS DE VIDA JUVENILES ANTE UN
ESCENARIO EN RIESGO POR EL COVID-19. PARTE 3
Modera: Dra. Janet Garcia Gonzdlez

Universidad Autonoma de Nuevo Leén

Re diseio del proyecto de vida por embarazo en etapa
escolar durante pandemia Covid-19.

Lic. Ramdn Herndndez Rangel

Lic. Norma Guadalupe Aguirre Castro

Lic. Natzin Morales Herndndez

CONALEP Estado de México

Plantel Nezahualcoyotl |

Narrativa: Estrategia para enseiiar regulacion emocional
ante el ejercicio de una sexualidad responsable en
tiempos Covid-19.

Mtra. Leticia Herndndez Trejo

Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

Sexualidad y conductas de riesgo en jovenes de 15 a 18
afos antes y después del Covid-19.

Lic. Gianelli AlImaraz Pérez

Lic. Olga Lidia Flores Cortés

CONALEP Estado de México

Plantel Huixquilucan

Plan de vida de adolescentes sexualmente activos y no
activos del Plantel “Dr. Angel Ma. Garibay Kintana” de la
Escuela preparatoria de la Universidad Autonoma del
Estado de México, un doble desafio ante el Covid-19.
Lic. Carlos Alberto Gutiérrez Chdvez
Universidad Auténoma del Estado de México
Plantel Dr. Angel Ma. Garibay Kintana de la Escuela
Preparatoria

Sexualidad y Proyecto de vida: Una perspectiva desde la
psicoafectividad y la resiliencia humana.

Lic. Raul Barba Cruz

CONALEP Estado de México

Plantel El Zarco

Principales factores de riesgo surgidos por la Pandemia
por Covid-19 en la salud sexual y reproductiva de
adolescentes y jovenes.

Dra. Laura Patricia Montenegro Morales

Dra. Maria del Socorro Camarillo Romero

Dra. Eneida del Socorro Camarillo Romero

Universidad Autonoma del Estado de México

Facultad de Quimica

Sexo pandémico en el contexto del Covid-19.
Mtro. Mario Eduardo Garcia Lépez
CONALEP Estado de México

Coordinacion de mesa: Reflexiones y conclusiones

14:30 - 15:00 hrs.
CLAUSURA
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RESUMEN DEL PROGRAMA

MARTES 10 DE AGOSTO DE 2021

10:00 — 10:45 hrs.
EXPOSICION DE MOTIVOS
DECLARATORIA INAUGURAL

10:45 - 11:00 hrs.
RECESO

11:00 —12:00 hrs.

EJE I. SOCIEDAD, CULTURA Y SEXUALIDADES JUVENILES
ANTE EL COVID-19

PARTE 1

Modera: Mtra. Jannet S. Valero Vilchis

Universidad Autonoma del Estado de México

12:00 — 13:00 hrs.

EJE I. SOCIEDAD, CULTURA Y SEXUALIDADES JUVENILES
ANTE EL COVID-19

PARTE 2

Modera: Dra. Tayde Icela Montes Reyes

Universidad Auténoma del Estado de México

13:00 — 14:00 hrs.

EJE 1l. SALUD SEXUAL EN JOVENES: DERECHOS SEXUALES
Y REPRODUCTIVOS EN LA ERA DE LA POS-PANDEMIA DEL
CoVID-19

Modera: Mtra. Maricela del Carmen Osorio Garcia
Universidad Autonoma del Estado de México

14:00 — 14:30 hrs.

EJE Ill. INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL:
CONOCIMIENTOS, PREVENCION Y ATENCION EN LA
POBLACION JUVENIL ANTE UN SISTEMA DE SALUD QUE
ENFRENTA EL COVID-19

Modera: Dr. Armando Zavariz Vidafia

Universidad Veracruzana

14:30 - 16:00 hrs.
RECESO

16:00 —17:00 hrs.

EJE IV. DERECHOS HUMANOS Y DIVERSIDAD SEXUAL EN
JOVENES EN TIEMPOS DEL COVID-19

Modera: Dra. Edith Molina Carmona

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla

MIERCOLES 11 DE AGOSTO DE 2021

11:00 — 12:00 hrs.

EJE V. EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD: PREVENCION,
ATENCION Y PROYECTOS DE VIDA JUVENILES ANTE UN
ESCENARIO EN RIESGO POR EL COVID-19

PARTE 1

Modera: Mtro. Irvin Rodolfo Tapia Bernabé

Colegio de Educacion Profesional Técnica del Estado de
Meéxico

12:00 - 13:00 hrs.

EJE V. EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD: PREVENCION,
ATENCION Y PROYECTOS DE VIDA JUVENILES ANTE UN
ESCENARIO EN RIESGO POR EL COVID-19

PARTE 2

Modera: Dra. Sandra Flores Guevara

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

13:00 — 14:30 hrs.

EJE V. EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD: PREVENCION,
ATENCION Y PROYECTOS DE VIDA JUVENILES ANTE UN
ESCENARIO EN RIESGO POR EL COVID-19

PARTE 3

Modera: Dra. Janet Garcia Gonzdlez

Universidad Autonoma de Nuevo Leén

14:30 - 15:00 hrs.

CLAUSURA

Il FORO NACIONAL SOBRE SALUD SEXUAL EN JOVENES
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Universidad Auténoma del
Estado de México

DIRECTORIO UAEM

Doctor en Ciencias e Ingenieria Ambientales
Carlos Eduardo Barrera Diaz

Rector

Doctora en Ciencias de la Educacién
Yolanda Eugenia Ballesteros Senties
Secretaria de Docencia

Doctora en Ciencias Sociales
Patricia Zarza Delgado
Secretaria de Investigacion y Estudios Avanzados

Doctor en Ciencias de la Educacién
Marco Aurelio Cienfuegos Terrén
Secretario de Rectoria

Doctora en Humanidades
Maria de las Mercedes Portilla Luja
Secretaria de Difusion Cultural

Doctor en Ciencias del Agua
Francisco Zepeda Mondragon
Secretario de Extension y Vinculacion

Doctor en Educacién
Octavio Crisoforo Bernal Ramos
Secretario de Finanzas
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Doctora en Ciencias Econdmico Administrativas
Eréndira Fierro Moreno
Secretaria de Administracion

Doctor en Ciencias Computacionales
José Raymundo Marcial Romero
Secretario de Planeacién y Desarrollo Institucional

Doctora en Derecho
Luz Maria Consuelo Jaimes Legorreta
Abogada General

Doctor en Ciencias Sociales
Luis Raul Ortiz Ramirez
Secretario Técnico de la Rectoria

Licenciada en Comunicacion
Ginarely Valencia Alcantara
Directora General de Comunicacién Universitaria

Doctora en Ciencias de la Educacion
Sandra Chavez Marin
Directora General de Centros Universitarios y
Unidades Académicas Profesionales
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Universidad Auténoma del
ESTADO DE MEXICO.

Estado de México

Directorio Conalep Estado de México

Secretario de Educacion
Lic. Gerardo Monroy Serrano

Subsecretario de Educacién Media Superior
Dr. Israel Jerénimo Lépez

Director del Conalep Estado de México Director del Plantel Atizapan |
Mtro. Enrique Mendoza Velazquez Lic. Tomas Rangel Hernandez

Subdirector de Formacion y Desarrollo Director del Plantel Ecatepec |
Mtro. Ernesto Contreras Rodriguez Lic. Gilberto Joel Alonso Mejia

Coordinadora de Apoyo a la Permanencia Director del Plantel Texcoco
Lic. Vapsi Areli Ramirez Castellanos Mtro. Daniel Morales Reyes
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COMITE ORGANIZADOR

Dr. Luis Alfonso Guadarrama Rico
Dra. Tayde Montes Reyes
Mtro. Enrique Mendoza Velazquez
Mtra. Jannet S. Valero Vilchis
Mtra. Maricela del Carmen Osorio Garcia
Lic. Antonio Quintero Zamora

Lic. Sandra Lorena Padilla Garcia
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