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“Martin Haid- ega”
Messkirch, Alemania,
(1889-19176)
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La realidad en si, no se puede no Ia experimentamos directamente.

Nuestra experiencia intelectual y emocional consciente.
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Existencialismo

(Seren Kierkegaard (1813-1899) Friedrich Nietzsche (1844-1900).

Jean Paul Sartre (1909-1980).

La existencia humana es reflexiva, gracias a la consciencia.

Nuestra existencia es camhbiante y dinamica.
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Psicologia Humanista
Fenomenologia y Existencialismo
Ser humano es consciente.
menciones, decisiones, representaciones mentales el mundo.
Los comportamientos, resultado de procesos mentales subjetivos.
Ser humano en constante desarrollo.
Aquello que vivimos es totalmente privado e intimo.
La persona es responsabie del rumbo de su existencia (decisiones)
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Creencias, ideas e interpretaciones seleccionan los hechos.

Pensamiento y existencia no siempre se puede expresar.
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Abraham Harold Masiow (1908-1970).

Psiquiatray Psicologo. Teoria de l1a motivacion humana. I

El ser humano tiende a la salud mental y a 1a autorrealizacion; potencial. I
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moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,
Autorrealizacion resolucion de problemas

autorreconocimiento,

_ confianza, respeto, éxito
Reconocimiento

. amistad, afecto, intimidad sexual
Afiliacion

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
Seguridad moral, familiar, de salud, de propiedad privada

. , f respiracion, alimentacion, descanso, sexo, homeostasis
Fisiologia : h
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Maslow . Necesidades 2.0

Wikis, herramientas de creacion colectiva de

Moralidad, creatividad, espontaneidad, falta de : S%
proyectos, ciberactivismo...

prejuicios, aceptacion de hechos, resolucion de
“problemas...

Necesidades de

i Reconocimiento i
Autorreconocimiento, confianza, respeto, Blogs, redes Sociales

éxito

Amistad, afecto, intimidad sexual... Redes sociales

Seguridad fisica, de empleo, Necesidades de Seguridad Programas antivirus, firewall,
familiar, moral, de propiedad contrasenas...
privada...

Respirar, alimentarse, I ~ Necesidades Basicas Fisiologicas  Conexin a Internet, ordenador, e-

descanso, sexuales... gadores, buscadores...
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Abraham Harold Maslow (1908-1970).

Una teoria de 12 motivacion lumana (1943)

Motivacion y personalidad (1958).

Religiones, valores y experiencias cumbre (1964).

Hacia una psicologia del ser (1968),
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